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JOC DE MASĂ 

                                                                                                                                                         

                                                                                                                                                                                    

                                                                                                            Dezvoltarea fizică, a sănătății și igienei personale: 

 

2.1. Utilizeză mâinile și degetele pentru  

 realizarea  de activități variate 

 

 

 Dezvoltarea cognitivă și cunoașterea lumii:  

 

   2.4. Efectuează operații de scriere, grupare,  

    clasificare, măsurare 

2.5. Rezolvă situaţii-problemă,  

       pornind de la sortarea unor date                                                                                           Dezvoltarea  socio-emoțională: 

 

3.1. Exersează, cu sprijin autoaprecierea 

          pozitivă, în diferite situaţii  

   educaţionale 

 

 
 

 

                                                            „FORME ȘI CULORI” 

 
 

 

 

 

 

                 Capacități și atitudini în învățare: 

                                    Dezvoltarea limbajului, a comunicării și                                                    

                              a premiselor citirii și scrierii:                                                           1.1. Manifestă curiozitate și interes pentru 

                       experimentarea și învățarea de situații noi                                                                                                                                      

   2.1. Demonstrează capacitate de comunicare                                                     2.1. Realizează sarcinile de lucru     

          clară a unor idei, nevoi, curiozități,                                                                   cu consecvenţă 

                      acțiuni, emoții proprii 
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 Dezvoltarea fizică, a sănătății și igienei personale      

 
1.1. Utilizează mâinile și degetele în manipularea   

corespunzătoare a unor obiecte/instrumente. 
 

 

 

                                        

 

                                                                                                                                          

                                              Dezvoltarea cognitivă și cunoașterea lumii                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

  
                    2.4. Efectuează operații de seriere, grupare,  
 clasificare, măsurare a obiectelor.  

                                                                                                                           Dezvoltarea  socio-emoțională 

           1.3. Inițiază/participă la interacțiuni pozitive 
       cu copii de vârtă apropiată. 
    

 

 

        ,,Șir logic”  

 

 

 

 

 

 

 

            

 

      Dezvoltarea limbajului, a comunicării și    

 a premiselor citirii și scrierii                                               

Capacități și atitudini în învățare 

  2.2. Demonstrează înțelegerea unui mesaj oral, ca urmare a       3.1. Manifestă creativitate în activități diverse. 
                 valorificării ideilor, emoțiilor, semnificațiilor.  
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 Dezvoltarea fizică, a sănătății și igienei personale      

 
1.2. Utilizează simțurile în interacțiunea  

cu mediul apropiat 
 

 

 

                                        

 

                                                                                                                                          

                                              Dezvoltarea cognitivă și cunoașterea lumii                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

  
                    2.5. Rezolvă situații problemă pornind de la 
  sortarea  și reprezentarea unor date.  

                                                                                                       Dezvoltarea  socio-emoțională 

                                                                                      1.3. Se bucură de compania copiilor la joacă. 
                                                                                                                                                                                                                        4.2. Demonstrează abilități de autocontrol  

                                                                                             emoțional. 

 

 

         ,,Curcubeul”  
 

 

 

 

 

 

 

            

 

      Dezvoltarea limbajului, a comunicării și    

 a premiselor citirii și scrierii                                               

Capacități și atitudini în învățare 

                       2.2. Demonstrează extinderea progresivă a vocabularului 1.2.Inițiază activități de învățare și interacțiuni  
                              2.4. Respectă regulile de exprimare corectă, în diferite contexte.       cu copiii sau cu adulții din mediul apropiat.  
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 Dezvoltarea fizică, a sănătății și igienei personale      

 
1.1. Își coordonează mușchii în desfășurarea unor 

                                                                                                                                                  activități diversificate, specifice vârstei. 
2.1. Utilizează simțurile în interacțiunea 
        cu mediul apropiat. 

 

 

 

                                        

 

                                                                                                                                          

                                              Dezvoltarea cognitivă și cunoașterea lumii                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

  
                    1.3. Construiește noi experiențe, pornind de la 
  experiențe trecute.                                                                                                                                               Dezvoltarea  socio-emoțională 

            
                                                                             1.2. Demonstrează abilități de  solicitare și de 
                                                                                     primire a ajutorului în situații problematice 

                                                                                                                                                                                                                       specifice. 

 

 

                                                                              ,,Drumul spre căsuța mea”  
 

 

 

 

 

 

 Capacități și atitudini în învățare 

                                              
                                                                                               2.1. Realizează  sarcinile de lucru cu consecvență. 

           Dezvoltarea limbajului, a comunicării și            
 a premiselor citirii și scrierii                                                                                                                                  3.1. Manifestă creativitate în activități diverse.   

  
1.1.  Exersează, cu sprijin, ascultarea activă a unui mesaj, în  

vederea înțelegerii și respectării lui.                                                                                                                        
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